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Paljon Onnea Vihuri!

Tarkkasilmaisimmat huomasivat kenties kansilehdella komeilevan luvun
70, ja kaikkein viksuimmat osasivat tastd ehka myds paatella, etta
vietamme parhaillaan seuramme 70 -vuotisjuhlavuotta! Vuonna 1947
perustettiin Urheilu- ja voimisteluseura Tampereen Vihuri ry. Historiaa
kunnioittaen muistelemme tamén vuoden Vihurilaisissa menneitd vuosia
julkaisemalla parhaita paloja 50 -luvun seuralehdestéa Tampereen Vihuri ry.
Kipparista sekd seuran 50 -vuotisjuhlajulkaisusta. 4
Kansikuvalla komeileva kuva on muokattu seuran

10 -vuotisjuhlien julisteesta, jonka suunnitteli vuonna 1957
Yrjo Kalves.

Seuran jasenet paasevat juhlistamaan 70-vuotiasta seuraamme
Tampereen Raatihuoneelle 21.4.2017. Lis&4 juhlista ja juhliin
ilmoittautumisesta on heti seuraavalla sivulla.

Lisaksi lehdessé kaydaén katsomassa, miten melojat viettavat aikaansa
talvella uimabhallilla ja kuntosalilla, kerrotaan syksylla jarjestetyn
retkikyselyn tuloksia ja valaistaan hieman melojien erilaisia
koulutusjarjestelmia. Naita lukiessa toivottavasti aika hurahtaa nopeasti ja
ennen kuin huomaammekaan on aurinko vapauttanut jarvet
jaapeitteistadan uuden melontakesan alkamiseksi.

lloista ja reipasta, melanvetojen tayteista juhlavuotta kaikille!

ChMarko

tiedotusvastaava
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Vihuri 70 -vuotta

Tampereen Tyovéentalolla k&vi huhtikuun alussa 1947 vedenparskeinen
puheensorina. Talon kokoushuoneeseen numero kolme oli kutsuttu
koolle melonnan, soudun ja purjehduksen ystavia perustamaan
kaupunkiin vesiurheiluseuraa. Ajatus oman seuran perustamisesta l&hti
Valtion Lentokonetehtaan kanoottirakennuksesta ja melonnasta
innostuneiden tyontekijoiden keskuudesta. Jo valmistuneet kanootit
tarvitsivat suojaa ja melontavéki kaipasi yhteistoimintaa.
Lentokonetehtaalaisten liséksi seuraa perustamaan tuli innokkaita
melojia Tydvéenopiston piirista.

Perustavassa kokouksessa paatettiin seuran nimeksi VVoimistelu- ja
urheiluseura Tampereen Vire r.y. Seuran rekisterdinti Vire -nimisené ei
kuitenkaan onnistunut, joten seuran johtokunta joutui pohtimaan nimeéa
uudelleen. Pienesta tuulenvireestd seuran nimi kasvoi kovaksi
tuulenpuuskaksi, Vihuriksi.

Vihurilaiset ryhtyivét innokkaasti rakentamaan kanootteja keséan vesille
Ratinan parakissa. Rakentamista varten miehet valmistivat tyopukit
seka kilpakaksikkoa ettd Ohi-kilpayksikkda varten. Suositun Ohi-
kanootin oli suunnitellut ja piirtdnyt Valtion Lentokonetehtaan
puuseppéa Otto Leskinen. Kanootit rakennettiin padosin filmiliimatusta
lentokonevanerista ja kansiverhoiluun kaytettiin korkealaatuista
lentokoneiden verhoilupellavaa. Seuran alkuvaiheen kanootinrakentajat
olivat lahes kaikki lentokonetehtaalaisia, ammattinsa taitavia
koneenrakentajia, joilla riitti ammattitaitoa myds kanoottien
valmistamiseen.

(Lyhennelmé& Tampereen Vihurin 50 -vuotisjulkaisusta.)

Naista ajoista on kuljettu pitkd matka nykyiseen yli 600 hengen seuraksi. Tana
vuonna juhlimme 70 -vuotista seuraamme monin tavoin. Vuoden merkittavin juhla
on Tampereen Raatihuoneella perjantaina 21.4.2017 kello 17.30 — 19, minne
Tampereen kaupunki on kutsunut seuramme juhlimaan pitk&a historiaansa.
Juhliin ovat tervetulleita kaikki Vihurin jasenet!

Virallisen kaupungin vastaanoton jalkeen jatkamme viela juhlia rennommissa
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merkeissa jatkoilla aina valomerkkiin saakka! Jatkojen pitopaikka on viela
salainen, mutta sen verran paljastettakoon, etta se sijaitsee Tampereen
keskustassa kavelymatkan paassa Raatihuoneelta. Jatkojen hinta on noin 25
€/hlo, riippuen jatkoille ilmoittautuneiden henkildiden maarasta.

lImoittautuminen juhliin tapahtuu google -kyselyn avulla, johon 16ytyy linkki
kotisivujemme Tiedotteista (www.vihuri.info). Osallistujat saavat vield lahempéana
muistutuksen tapahtumasta postitse Tampereen kaupungilta.

IImoittaudu tiIaisu 1.3.2017 mennessa.

Vihurin vuosikokous
sunnuntaina 26.3.2017
kello 15.30 - 18 Kaupinojan saunalla!

Vihurin vuosikokouksessa kaydddn ldpi normaalit
vuosikokoukseen kuuluvat asiat, kuten edellisvuoden
toimintakertomus, alkavan vuoden toimintasuunnitelma ja
budjetti sekd valitaan seuran johtokunnan jdsenet. Tarkempi
esityslista kotisivuilla www.vihuri.info.

Lisdksi kerrotaan suunnitelmista Vihurin vajan uudistamiseksi.
. Tule paikalle kuuntelemaan ja vaikuttamaan seuran foimintaan!
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Vihurilaisten talvitouhuja

Ainakin toistaiseksi Suomen talvi on tarjonnut sen verran pakkasta ja lunta, etta
ainakin Tampereen seudun jarvet ja joet ovat jaatyneet kiinni, ehka Ratinan
suvantoa lukuun ottamatta. Onneksi Vihurin jasenien ei tarvitse talvellakaan olla
toimettomana ja odottaa kevaan tuloa, vaan tekemista riittda Iahes jokaiselle
viikonpaivalle. S&danndollista toimintaa on Ratinan kuntosalivuorot, ergometri-
melontaa (sisdsoudun tyyppista sisémelontaa) ja melontaa uimahallissa. Naiden
liséksi on viela useita erikoistapahtumia, kuten pilatesta, foam rollingia,
lavatanssijumppaa, ym. ym. ym. ... Kannattaa seurata aktiivisesti seuran
kotisivulla olevaa toimintakalenteria, minne on keratty kaikki seuran tapahtumat!
(www.vihuri.info/kalenteri).

Ratinan kuntosali

Lihaksia ja voimaa voi harjoittaa kolme kertaa viikossa Ratinan kuntosalilla
(maanantaisin ja keskiviikkoisin kello 17 — 18 ja perjantaisin kello 16 — 17). Salilla
ei ole varsinaisesti ohjausta, vaan jokainen voi tehda omat harjoituksensa. Apua
ja vihjeita saa (valilla jopa pyytamatta) salin vakiokavijéiltda. Kuntoilun ohessa voi
myds osallistua aktiiviseen politikointiin ja maailmanparantamiseen, jota
harrastetaan varsinkin penkkipunnerrusnurkassa.

Kuntosalilla on jarjestetty my6s ihan virallisia ohjattuja harjoituksia. Alla on kuva
8.3. pidetysta tilaisuudesta, jossa fysioterapeutti Harri Laine havainnollistaa
kehon spiraalimaisia voimaratoja Ismo Lehtosen kanssa.
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Uimahallivuoro

Vihurilla on uimahallivuoro kaksi kertaa viikossa Kalevan uimakeskuksessa.
Lauantai-iltaisin kello 17.30 — 19.30 on vihurilla kaytdssa seka 25 m uusi allas
etta siina vieressa oleva hyppyallas. Sunnuntaiaamuisin kello 8 — 10 voi melontaa
harjoitella 25 metrin altaassa.

Lauantaisin yleensa isommassa altaassa on kdynnissa kanoottipoolopeli ja
hyppyaltaassa pyoritdé&n eskimoita, harjoitellaan tasapainoa kilpakajakissa tai
tehd&aén ihan perus melontaharjoituksia. Hallissa on myo6s kaksi retkikajakkia,
joilla voi viela paremmin harjoitella kesaa varten vastaavalla kalustolla. Mutta mita
se kanoottipoolo oikeastaan on? Seuraavassa seuran poolovastaavan Janne
Vehmaan kuvaus pelista:

Kanoottipoolo — Mielikuvaharjoitus

Kuvittele (jos pystyt) jddkiekon ja kdsipallon ristisiitosta, jota pelataan uima-altaassa
kajakissa istuen. Kuvittele kymmenen pelaajaa kypdrdt pddssé sohimassa palloa meloilla
pienessd altaassa. Tai kuvittele kontaktilajia, jossa vastustajaa saa taklata tai jopa
tuupata kumoon, jos siltd tuntuu (molskis, sanoi Eemeli). Jep, kuvittelit juuri
kanoottipooloa.

Jos kanoottipoolo kuulostaa hieman omituiselta tai hassulta, niin sitd se onkin. Mutta se
on myés pahuksen hauskaa, ja siihen jdé helposti koukkuun. Se on myés erittdin hyvdé
kuntoilua. Lisdksi pooloa pelatessa oppii kuin huomaamattaan hallitsemaan kajakkia
paremmin ja melomaan monipuolisemmin. Poolo onkin erityisesti koskimelojien
suosiossa, mutta sopii harjoituksena kaikille, jotka haluavat parantaa tasapainoa,
kuntoa tai kajakin hallintaa.
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Aluksi homma voi vaikuttaa aika sekavalta, mutta on siind oma jérki ja logiikka, kuten
missd tahansa pallopelissd. Kentdlld on yhtd aikaa kymmenen pelaajaa. Joukkueessa on
maalivahti, kaksi hyékkddjdd ja kaksi puolustajaa. Enemmdn maaleja tehnyt voittaa.
Palloa syétetddn kdsin heittdmdlld tai melalla vippaamalla. Palloa kuljettavan pelaajan
saa taklata kumoon, joten eskimopydréhdys on lajin perustaito. SGdnnét kannattaa
tietysti opetella (kts. Melonta- ja Soutuliiton sivuilta kilpailusédénnét,
http://www.melontajasoutuliitto.fi/lajit/kanoottipoolo/). Ja Youtubesta I6ytyy nykyddn
paljon poolovideoita (mm. MM-kisoista), misté voi katsoa mallia. Mutta parhaiten
tietysti pooloa oppii pelaamalla.

Ja nyt voitkin jo lopettaa kuvittelun ja tulla itse katsomaan misté oikein on kyse. Joka
lauantai Vihurin uimahallivuorolla pelataan pooloa (Kalevan uimahalli klo 17:30 alkaen).
Mukaan voi tulla, vaikkei olisi koskaan ennen pelannut, tai osaisi sddntéjd. Eskimoakaan
ei tarvitse osata (vaikka se vdhén rauhoittaakin), pelin rytmi sovitetaan aina sen
mukaan, ettd kenenkddn ei tarvitse peldtd vaan aloittelijat voivat rauhassa totutella
peliin. Pooloa pelataan tosissaan, mutta ei otsa rypyssd. Joskus sdéntéspekulaatiot tosin
jatkuvat melko totisina vield séhképostikeskusteluna.
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RETKIKYSELY

Viime syksyna teetimme pienimuotoisen retkikyselyn Vihurin jasenille. Tavoitteena oli
saada paremmin tietdd omien jasentemme toiveita retkien ja koulutusten suhteen.
Saimme kyselyymme vastauksia 36 kappaletta. Koko jasenmaaradan nahden
vastausprosentti jai noin kuuteen, mutta jos huomioidaan vain retkille osallistuvat, on
vastausprosentti varmaan ldhempana kolmeakymmenta. Vastaajista 23 ei ollut
osallistunut seuran retkille ja 13 oli. Hienoa, etta erityisesti retkilld kiymattomat henkilot
olivat aktiivisia vastaamaan, jotta saimme tietdd paremmin mita voisimme tehda toisin
tai paremmin saadaksemme enemman vakea retkille. Kiitos kaikille vastanneille!

Retkille osallistumattomuuden syista suurimmaksi nousi — ei niin yllattaen — aikataulut.
Mutta toiseksi yleisin syy olikin pienoinen yllatys, eli En luota melontataitoihini. Téhan
yritdmme jo tdna kesdna panostaa kurssi- ja retkipuolella tarjoamalla Vihurin melojille
mahdollisuuksia itsensa kehittdmiseen melojana erilaisilla lyhyilla koulutustapahtumilla,
seka jarjestamalld helppoja ja lyhyita aloittelijoille sopivia retkia ja retkeilykoulutusta.

Retkid toivottiin olevan monenlaisia, ddnet jakautuivat hyvin tasan niin iltamelontojen,
paivaretkien ja viikonloppuretkien osalta. Myos pidemmat useamman paivan retket
olivat toivottuja. Saunamelontoja toivottiin useammin, toivottavasti ensi kesana saat
pysyvat sellaisina, etta myrskyn tai sateen takia ei tarvitse yhta usein perua
saunamelontoja Haukisaareen kuin viime kesana!

Minkalaisia retkié toivoisit Vihurin jérjestévan? (35 vastausts)

paveress N 0 557 %)
vikorioppur.. | ©: (55 %)
useammon... N 1 5+ 3 %)
oo 257 %

0 5 10 15 20 25 30
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Minkélaisiin paikkoihin haluaisit Iédhted melomaan? (25 vastausta)

Rauhallisille...

27 (77,1 %)
Jokiretkille
Koskeen | NNENEEEE 7 (20 %)
Merelle saar... | 20 (57,1 %)
savalle mer_. | NEGEE 7 (20 %)
muu -2 5.7 %)
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25 (71,4 %)

Tassa viela muutama ote retkitoiveista seka vapaasta palautteesta. Toivottavasti tulevan
kesédn retkikalenterista lI6ytyy edes osa toivotuista kohteista!

o Bengtskarin majakka, Isokarin majakka, Saaristomeren kansallispuisto;
Merenkurkku, Ahvenanmaa, Klovharu (Tove Janssonin saari),
Peramerelle Ruotsin saaristoon

. Ruoveden Kovero, Repovesi, Koitere, Saimaa, Kolovesi, Inari

. Lahivesistot, Pyhajarvelle Uittotunnelin kautta, matalan kynnyksen retkia
lahivesille arki-iltaisin; Enemman retkia vasta alkajille, esim. 20-30 km
pdivassa

o Muutaman paivan jokiretki olisi hyva lisa valikoimaan
o Jokireiteille max. 5h ajomatkan padssa Tampereesta
o Kymijoki, Kuusamo, Pohjois-Karjala Jongunjoki

o Tekniikkaharjoitus- ja melontataitoillat erittdin hyvia! Keskiviikon treeni-
illat olivat hyvia! Reskutuksia olisi hyva treenailla niin hallissa kuin
jarvellakin.

. Erityisolosuhdemelonnat retkeilya ajatellen. Esim. virtaava vesi,
pimedmelonta, vilkkaasti liikenndidyssa ymparistéssa toimiminen,
surffilahdot/-rantautumiset jne. Sellaiset paikat, joihin on
hankalaa/vaarallista menna yksin.

. Retkeilykurssi, suunnistuskurssi, varusteiden ensiapu,

o Ehdottaisin myds jonkinlaista leppoistelu-retked, jossa ehtii lojua
riippumatossa ja olemaan nuotion aarella
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MELONNAN TAITOTESTIT JO UIMAHALLIKAUDELLA
HENKILOKOHTAISEEN TAVOITEVALIKKOON!

Mikali olet aikeissa ldhted laajentamaan melontakokemustasi Euroopan maiden
tarjoamiin houkutteleviin jarvi-, joki-tai merimaisemiin, pakkaa varusteisiisi
Eurooppalainen melontapassi (Euro Paddle Pass, EPP). Ellei sita viela ole, suosittelen,
ettd hankit sellaisen esimerkiksi Tampereen Vihurin jarjestamissa tilaisuuksissa
kesdaikana. Mitako hyotya? Ehka et pakkaa mukaan kaikkia tarvitsemiasi
melontavarusteita, vaan varaudut kdyttdmaan paikallisten melontayritysten palveluita.
Riippuen kohdemaan lainsaddanndsta ja kdytannoista, joudut mahdollisesti
todistelemaan omaavasi turvalliseen melontaan riittavat melontataidot. Napparammin
tdma kay, jos lyot EPP todistuksen poytdan ja katsot luottavaisesti palvelun tarjoajaa
silmiin. Tama toimii EPP-maissa, joita Suomen liséksi ovat Ranska, Irlanti, Englanti,
Slovenia, Ruotsi, Tanska, Norja, Saksa ja Italia. Suomi liittyi joukkoon 2013.

EEP-todistuksia on eri tasoisia (EPP1, 2, 3) ja melonnan eri lajeihin (kajakki, avokanootti,
koski).

Suomen melonta- ja soutuliitto (MeSo) hyédyntaa EPP-jarjestelmaa myos siten, etta
EPP-taidot ovat "sisddanpaasyvaatimuksina” melonnan ohjaajakurssille (vaatimuksena
EPP2-taitotaso) ja opaskurssille (vaatimuksena EPP3-taitotaso).

Melojan EPP-taidot EPP2:sta ylGspain arvioidaan sitd varten jarjestetyissa
vastaanottotesteissa (EPP1 todistuksen saa melonnan peruskurssin kdynyt). Vihuri on
jarjestanyt EPP-taitotesteja vuosina 2014 ja 2016. Hyvdksytty testi on ollut myoés
osallistumisehtona naina vuosina Vihurin jarjestamille MeSon ohjaajakursseille. Testin
vastaanottajat ovat MeSon hyvaksymia. Talla hetkella testin vastaanottajaoikeus on
Vihurin jasenista Tapio Tyllilalla (vastaanotto-oikeus EPP3-tasoon asti) ja
allekirjoittaneella (oikeus EPP2-tasoon). Arvioisin, etta Vihurin testeissd EPP2-tason
suorittaneita on talld hetkella 15-20 seuramme melojalla. Vaadittavat taidot omaa kylla
huomattavasti useampi. Monella melojalla on varmasti todistus Suomen
Melontakouluttajien melonnan ohjaajakurssin edellytyksena olevasta melonnan
taitotestistd, joka jonkin verran poikkeaa nyt esiteltavdasta MeSon noudattamasta.

Kaytdannossa Vihurin kurssijaosto on jarjestdanyt parina kesdna ”"valmennuskursseja”
testitilaisuuksiin. Onnistumisprosentti esim. kesalla 2016 oli 100 %. Valmennusta ja
taitotesteja on tarkoitus jarjestaa tulevanakin kesana halukkuudesta riippuen.
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Taitotestin hyvaksyttavasti suorittaneelle MeSo ldhettaa todistuksen (kortin) ja
hihamerkin. Vareilld ilmaistaan taso: 1=keltainen, 2=vihrea ja 3=sininen. EPP2-tasolla
taitokokeen maksu on 25 € sisdltden edelld mainitun rekvisiitan.

Enta sitten taitokokeiden sisallét? Ne I0ytyvat MeSon alla olevista linkeistd. Omat
vastaanotto-oikeuteni rajoittuvat EPP2-Kajakki-tasoon. Tdman taitotason arvioidaan
olevan riittava suojaisilla jarvialueilla tapahtuvaan melontaan. EPP3-taso on sitten
vaatimuksena meriolosuhteissa ja laajoilla jarvenselilla tapahtuvaan melontaan. EPP2
onkin tdhan asti ollut retkimelojilla peruskurssin jalkeen yleisin testaustaso. Ehka ensi
kesdna halukkuutta ilmenee myos myos EPP3 tason testeihin.

Mutta EPP2 tason testistda muutamia huomioita. Testikokelaan tulee sileélla vedella (toki
pientd aallokkoa voi olla) kyeta liikuttamaan kajakkiaan hallitusti eri suuntiin ja osata
soveltaa melontatekniikoita (tuet, kdannokset) melonnassaan. Joutuessaan veden
varaan, toiminnan tulee olla maltillista ja harkittua.

Kajakkimelonnan 2-tason koe suoritetaan vahintdan 2 tunnin ja neljan kilometrin
mittaisen retken aikana. Osioita on kaikkiaan 19, jotka jakaantuvat osattaviin taitoihin (9
osiota), turvallisuustaitoihin (6 osiota) ja harjoiteltaviin taitoihin (4 osiota). Osattavien ja
turvallisuustaitojen osalta noudatetaan arvioinnissa hylatty-hyvaksytty -asteikkoa.
Hylatty jossakin osiossa merkitsee hylatty koko testissa. Harjoiteltavien taitojen osalta
riittdd, kunhan osallistuja osaa alkeet tekniikasta, vaikka esim. ylatuki ei vield pida
pystyssa.

Osattavia taitoja ovat:
e  Kajakin nostaminen, kuljettaminen ja laskeminen vesille
e Eteenpdinmelonta
e  Pysdhtyminen ja taaksepain melonta
e Kajakin liikuttaminen sivusuuntaan
e Alatuki ja kaatumisen estaminen
e Takaperdsin/melaperasin
e Alatukikaannos
e Rantautuminen
e Kajakin kiinnittaminen

Nama taidot on osattava sujuvasti. Lahes kaikkia mainittuja voi harjoitella myos
talvikautena Vihurin uimahallivuorolla. Suosittelisin alatuen, sivuttaismelonnan ja
taaksepdin melonnan harjoittelua uimahallissa.
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Turvallisuustaitoja (jotka myds osattava)

e  Kajakin kaataminen ja hinaaminen rantaan

e  Kajakin kaataminen/kajakista poistuminen ja kiipedminen takaisin kajakkiin
(avustajatta)

e  Eskimopelastus (keulaeskimo)

e  Paripelastus

e  Turvavarusteet

e Navigointitaidot (kartan lukeminen, vesiliikenteen merkit, kompassin kaytto)

Kajakin kaatamista ja kipuamista takaisin on hyva harjoitella uimahallissa olevalla
retkikajakilla.

Harjoiteltavat taidot
e  Ylatuki
e Sivuttain melonta
o Kahdeksikkotuki
e Kajakin kanttaaminen

Koko testia ajatellen mina pidin etukdteen vaikeimpana turvallisuustaitoihin sisaltyvaa
kajakin kaatamista ja kiipedamista takaisin kajakkiin, koska se minulle on vaikein. Yleisesti
vaikeuksia on enemmankin ollut sivuttaismelonnan ja taaksepdin melonnan hallinnassa.
Suosittelisinkin niiden ottamista jo uimahallivaiheessa hyvin hallintaan.

Terveisin Seppo- Paawola
Linkit:

http://www.melontajasoutuliitto.fi/koulutus/melonnan-koulutus/melonnan-
taitokokeet/epp-euro-paddle-pass/

http://www.melontajasoutuliitto.fi/koulutus/melonnan-koulutus/melonnan-

taitokokeet/
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MITEN ITSE AJAUDUIN BCU:N JA NIL:N TASOLUOKITUKSIIN,
JA MITA NE SITTEN OVAT

BCU, British Canoeing, on Isobritannian Melonta ja soutuliitto. Koska Britannian rannat
ovat melko suojattomat Atlantin voimalle, on kaikki merimelonta oleellisesti
vaativampaa kuin Suomessa, jossa mm. saariston vuoksi voi meloa paljon
huolettomammin. Tasta syysta BCU oli jo kauan ennen EPP-jarjestelmaa kiinnittanyt
huomiota melojan melonta-, reskutus- ja navigointitaitojen kouluttamiseen, ja luonut
melojan luokitusasteikon: BCU 1-5 star. Naita tasoja on merimelonnan (sea) lisdksi myds
koskimelontaan (white water), avokanoottiin (canoe) ja surffikajakkiin (surf). BCU:n
dokumentilla pitéisi kajakin vuokraus Englannista helpottua. Tosin suojattomalla
merialueella vasta 3* tai 4* auttanee, jarvi- ja jokialueilla riittdnee 2*.

Karkea mielikuva:
1* - mopokortti (~ EPP1)
2* - henkiloautokortti (~ EPP2)
3* - kuorma-autokortti (~ EPP3)
4* - bussikortti
5* - rekkakortti

Menin puoliksi uteliaisuudesta BC 3* sea kurssille toukokuussa 2010. Kurssin oli tilannut
Marjaniemen melojat, mutta ulkopuolisia otettiin mukaan koska kurssipaikkoja jai yli.
Hinta oli korkeampi kuin mihin olin tottunut, mutta kouluttajat tekivatkin sita
ammatikseen; opetus olikin hyvin jarjestetty ja kannustavasti hoidettu. Kurssin
paatteeksi lapdisin tutkinnon; ensimmainen BCU natsa oli saatu. Muistan etta olin tdman
viikonlopun jdlkeen aivan naatti.

Mydhemmin huomasin Meloja-lehdest3, etta 3* -kurssilta tuttuja nimia oli melomassa
Suomenlahden yli Tallinnaan. Minda mukaan. Muutaman vuoden kuluttua huomasin
olevani Isle of Manilla hankkimassa uusia melontakokemuksia samojen henkiléiden
kanssa, ja treenaamassa kohti 4*:ia. Joka olikin vaikea pala. Melonta- ja reskutustaidot
arvioidaan 1.2 - 2.5 metrin aallokossa ja 6 - 8 sekuntimetrin tuulessa, tai vastaavan
vaikeusasteen merenkaynnissa (esim. vuorovesikoski). Lisdksi tdssa tasossa eivat omat
henkil6kohtaiset taidot enaa riita, vaan hallittaviin asioihin kuuluu myds melontaryhman
johto ja poikkeustilanteiden hallinta. Arviointijakso kestaa kaksi paivaa. Vaikka omasta
mielesta olin valmistautunut hyvin, tuli ensimmaisesta tutkinnosta hylsy. (Samoja
virheitd en enaa tee, sen verran ne jurppi). Joskus yli puolet kokelaista hylatdadn, minka
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vuoksi arvostan kaikki 4* |dpaisseet korkealle. Seuraavaan 4* arviointiin olin
valmistautunut paremmin, joten sekin natsa tuli hankittua toissa vuonna.

BCU:ssa on kouluttaja-koulutus eriytetty naistd suorittaja-tasoista, eli 5* -tasoisenkaan
melojan ei edellyteta opettavaan mitdan. Kouluttauduin uteliaisuudesta peruskurssin
kouluttajaksi. Tassa yhteydessa jouduin hankkimaan myés 2* patevyyden, missa ainoa
vaikea asia oli kanootin hallinta. BCU vaatii tata, koska ndhdaan ettd kahden erilaisen
"alustyypin’ hallinta on melojan oppimisen kannalta hyoddyllista. Ennakkoluulojeni
vastaisesti pdddyin olemaan samaa mielta; ylavartalon kiertoon tuli lisda laajuutta, kun
on vain yksipuolinen mela kaytettavissa.

NIL, Nordisk Instruktorlisens eli Nordic Instructor License on pohjoismaissa kehittynyt
tasojarjestelma. Lisasin tdhdan BCU:n jatkoksi omakohtaisia tuntemuksia NIL Guide -
testistd, koska se on lahelld BCU 4* sea:ta, ja osallistuinkin tahan testiin 4* pohjalta
ilman koulutusta. Hengeltaan ja juoneltaan se on samantyyppinen kuin 4* arviointi ml.
kahden paivan kesto: Kokelaat muodostavat melontaryhman, joka laitetaan erilaisiin
haasteisiin, tai ryhma kokee erilaisia vastoinkaymisid, jotka kulloinkin vuorossa olevan
johtajan taytyy ratkaista. (Tassa oppii nopeasti delegoimaan, koska jos sidot itsesi
ongelmaan, molemmat arvioijat kippaavat valittémasti, joten johtajakokelaan on
johdettava kaksi reskutusta sen meneillddn olevan ongelman lisdksi) Melonta- ja
reskutustaidot arvioidaan 1 metrin aallokossa ja n. 8 - 10 sekuntimetrin tuulessa.
Luonnollisesti kaikki melaliikkeet perusmelonnasta keulaperasimeen tulee osata, mutta
naiden yksittdissuoritusten tarkistamisen sijasta kokelaat saattavat joutua esim.
melomaan aallokossa aivan kalliorantaa seuraten, jolloin kaikkien oleellisten
melatekniikoiden hallinta tulee ilmi.

Seuraavan sivun taulukko yrittdd antaa kokonaiskuvan EPP:n ja BCU:n eri tasojen seka
NIL Guide:n vaatimuksista,

Terv. Pertti Peussav
Kuva: Reskutusharjoitus

vuorovesikoskessa,
Pertti Peussa ja Nina Wikman §
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Hallitsee
nayttokokeessa

EPP1
BCU 1*

EPP2
BCU 2*

EPP3
BCU 3* sea

NIL Guide
BCU 4* sea

BCU 5* sea

Melontaolosuhteet

Suojaisa vesi
Suojaisa vesi

Suojaisa vesialue
Suojaisa vesialue*

0.5-1.0m aallot, 4-8m/s tuuli
0.5-1.2m aallot, 4-6m/s tuuli

n. 1m aallot, n. 10m/s tuuli
1.2-2.5m aallot?, 6-8m/s tuuli

2.5-4m aallotf, 8-10m/s tuuli

parireskutus

parireskutus y.o. olosuht.

monia & hinaus yo olosuht.

Reskutus
- parireskutus pariresk & hinaus yo olosuht. monia & hinaus yo olosuht. monia & hinaus yo olosuht.
Navigointi - maisemanavigointi® suuntimat, kompassi® suuntimat, kompassi, ml. yo
g - - suuntimat, kompassi suunt., komp., ml. vuorovesi BCU4*, lisaksi yonavigointi
- - 1 puoli, y.o. olosuhteissa 1 puoli (kaat. 2 puol) yo olosht
Eskimo puoli, y puoli ( puol) y

1 puoli, y.o. olosuhteissa

1 puoli, yo olosuhteissa

1 puoli, kaatuminen 2-puol.

Kajakin korjaus - - mainitaan hallittava useita eri tapauksia
(ja korjausvalin.) - - mainitaan hallittava useita eri tapauksia hallittava monipuolisesti
- - 4 kpl -

Solmujen teko

Ryhman ja pelastuksen
johtaminen.

10 melojaa
4 kpl BCU 3*, 4* olosuhteissa

Monenlaisia melontaryhmia

Turvall.suunn.teko

kylls

osana suunnittelua

Yomelonta

kylls

Kylla

Kouluttaminen

kylls

Edellytykset osallistua

kokeeseen

Edeltavia
melontasuoritteita

4h melontaa

3 x 10km retked, 5m/s tuuli
3 x 15km retked

yli 24 meriretkea

yli 30 meriretkea

Vaadittavat edeltavat
suorit.

peruskurssitaidot

EPP2 tai vastaavat taidot
BCU 2* (tai vast. taidot?)

Ennakkoteht., sis. turv.suunn.
BCU 4* koulutus

BCU 5* koulutus

Ensiaputaidot
(ja EA laukku)

EA laukku oltava

EA2
EAl

EAl

Meri-VHF radion kayton
ymmarrys

Kylld, ja VHF radio mukana

Kyll&, ja VHF radio mukana

*Kyettava hallitsemaan kajakkia, mutta myos kanoottia // # ja 1m surf-aalto // £ ja 1.5m surf-aalto // § Suomen maakohtainen EPP vaatimus
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Kesa-KIPPARI, 1958

Pdidikirjoitus

Kipparin mukana tuli taas monelle ehkd hyvinkin epdmieluisa kortti, nimittdin se
tilillepanokortti. Sen tarkoitus on kylld antaa jokaiselle seuralaiselle tilaisuus
mahdollisimman kivuttomasti selviytyd vélttdmdttémdstd pahasta jdsen ym. maksuista.
Maksuthan ovat aina epdmieluisia asioita olkoonpa kysymys mistd maksuista tahansa
ravintolamaksuista puhumattakaan. Maksuthan saavat tavallisen tyéldisen suorastaan
haukkomaan henkedién, mutta palataksemme varsinaiseen asiaan. Jokainen jdrkevé
seuralainen kdsittéd nédiden maksujen térkeyden seuratoiminnassa. Eihdn ndilld sentddn
ole tarkoitus ketddn puille paljaille nylked tdllaisena ankarana aikana.

Jdsenmaksuissa olemme ottaneet huomioon vain parilta aikaisemmalta vuodelta
sellaisilta, joilla niité on ollut enempikin rdstissd, jotta ei rdstit olisi esteend mukaan
tulemiselle. Niille kanootinomistajille, jotka ihmettelevit maksun suuruutta ilmoitamme,
ettd vajamaksu on ei jdseneltd 1000:- ja jdseneltd 500:- vuodelta vakuutusmaksuineen.

Retkeilykilpailu

Liiton melontajaosto toimeenpanee taas ténd kescndkin kilpailun retkeilyssd. Kilpailuun
on tdlld kertaa tullut erittéin huomattava muutos, silld nyt otetaan huomioon myés
viikonloppuretket kilpailusuorituksiksi. Viikonloppuretkistéd on tehtévéd merkinndt seuran
melontakirjaan. Jokaiseen retkeen on sisdllyttdvd vahintddn yksi (1) yépyminen.
Kaukoretkistd on entisen tavan mukaan pidettévdé lokikirjaa, joka toimitetaan seuran
vdlitykselld melontajaostolle. Lokikirjat on toimitettava seuralle syyskuun loppuun
mennessd. Retkeilyn merkeissd odotammekin vilkasta toiminta ja kesdsté oikeaa
intiaanikeséd!

Melontareitti Haukisaareen vapautui helatorstaina ja ensimmdisend melontaretken
sinne teki Pettersonin Pekka ja kumppanit.

Tarkastettaessa viime vuoden melontakirjaa toteamme, ettd ahkerin saaressa kdvijd on
ollut Lieden Masa, joka on piipahtanut siellé meloen kaksikymmentd kertaa. Suurimman
kilometrimddirén on saanut kokoon Savilahden Sepe, joka matkamdiéirdssé nousee hyvin
toiselle tonnille.
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